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Расписание НОД  

по всем возрастным группам 

 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

№1 

Мл. 

1.Физкультура /под 

музыку/ 

2.Развитие речи 

 

1.Музыкальное 

2.ФЭМП 

 

1.Физкультура 

2.Лепка/аппликация 

1.Рисование 

2.Физкультура на воздухе 

 

1.Музыкальное 

2.ФЦКМ 
(озн. с окружающим\ 

природой)  

2-я п/дня: 

БЖД  

2-я п/дня: 

СХД/конструирование 

2-я п/дня: 

Трудовая деятельность 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

ПИД 

Группа 

№ 2 

Ср.  

1. ФЦКМ 

(озн. с окружающим\ 
природой)  

2. Физкультура /под 

музыку/ 

1. ФЭМП 

2. Музыкальное 

1.Речевое развитие. 

2. Физкультура /без музыки/ 

1. Музыкальное  

2. Лепка/ аппликация 
1.Рисование 

2. Физкультура /на воздухе/. 
 

2-я п/дня: 

СХД, конструирование 

2-я п/дня: 

ОБЖД  

2-я п/дня: 

Трудовая деятельность  

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

ПИД 

Группа 

№ 3 

Мл. 

1. Музыкальное  
2. ФЦКМ 

(озн. с окружающим\ 

природой)  

11. Физкультура /под 
музыку/ 

2. ФЭМП.  

 

1. Музыкальное  
2. Развитие речи   

 

1 Физкультура /без музыки/ 
2. Лепка/аппликация 

 

1. Рисование  
2. Физкультура на воздухе 

 

2-я п/дня: 

ПИД  

2-я п/дня: 

БЖД /ПДД  

2-я п/дня: 

Констр. - строит. деят-сть  

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

Трудовая деятельность/ СХД 

Группа 

№ 4 

Ср. 

1.ФЦКМ (озн. с 
окружающим\ природой)  

2.Музыка 

 

1.  ФЭМП  
2.  Физкультура /под музыку/ 

 

1.  Лепка/аппликация 
2.  Музыка. 

 

1.  Развитие речи. 
(ознакомление с худ. 

литературой) 

2. Физкультура на воздухе. 

1.  Физкультура /без музыки/ 
2.  Рисование 



 

2-я п/дня: 

СХД/конструирование  

2-я п/дня: 

БЖД 

2-я п/дня: 

ПИД 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

Трудовая деятельность 

Группа 

№ 5 

Под. 

1. ФЦКМ. Ознакомление с 
окружающим миром.  

2. Лепка. 

3.Музыкальное 

1. ФЭМП 

2. Аппликация    

3. Физкультура  

1. Развитие речи (связная 
речь) 

2. Рисование 

3. Физкультура на улице  

1. ФЭМП 
2. ФЦКМ. Ознакомление с 

природой 

3. Музыкальное  

1. Развитие речи (грамота) 

2. Физкультура 

2-я п/дня: 

БЖД/ПДД 

 2-я п/дня: 

Констр. - строит. деят-сть 

2-я п/дня: 

Труд, СХД 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

ПИД 

Группа 

№ 6 

Ст. 

1. ФЦКМ. Ознакомление с 

окружающим миром 

/природой  
2. Аппликация 

3.Физкультура на воздухе 

1.   ФЭМП 

2.    Физкультура                 

1 Ознакомление с природой 

2. Лепка 

3. Музыкальное 

 

1.  Развитие речи (грамота)  

2.Физкультура  

3. Рисование  

1.Развитие речи (связная 

речь) 

2. Музыкальное  

2-я п/дня: 

СХД/конструирование  

2-я п/дня: 

БЖД  

2-я п/дня: 

Труд. деят-сть 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

ПИД 

Группа 

№ 7 

Ст. 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Лепка 

3.Физкультура 

1. Развитие речи (связная 

речь)    

2. ФЭМП 

3. Музыкальное          

1. Аппликация 

2. Физкультура 

1.  Развитие речи 

(звук.анализ)  

2. Музыкальное 

1. Ознакомление с 

природой 

2. Рисование 

3. Физкультура на воздухе 
2-я п/дня: 

СХД / Конструирование 

2-я п/дня: 

БЖД  

2-я п/дня: 

Трудовая деятельность 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

ПИД 

Группа 

№ 8 

Ран. 

1. Физкультура  

2. ФЦКМ. Ознакомление с 

природой/окружающим 

миром 

1. Развитие речи 

2. Лепка 
3. Физкультура на улице 

1. Музыкальное     

2. Сенсорика 
 

1. Физкультура  

2. Развитие речи 

 

1. Музыкальное  

2.  Рисование 

2-я п/дня: 

Театрализованная 

деятельность 

2-я п/дня: 

БЖД  

2-я п/дня: 

ПИД 

2-я п/дня: 

Развлечение 

2-я п/дня: 

Конструктивная 

деятельность 
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